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01 인천지역 육아종합지원센터 이용안내

센터별 사업 안내

육아종합지원센터는 영유아의 미래를 위해 신뢰받는 어린이집과 행복한 가정을 실현하는 포괄적 육아지원 전문

기관으로 부모에 대한 상담 및 교육, 시간제보육 서비스, 놀이 체험실 운영 등 가정양육 지원 기능과 보육컨설팅, 

보육교직원 상담 및 교육 등 어린이집 지원 기능의 지역 내 One-stop 육아지원서비스를 제공하고 있습니다.

구분 어린이집 지원 가정양육 지원

인천광역시

육아종합지원센터

• 보육행정

• 어린이집 설치 및 운영관리

• 보육교직원 관리

• 보육 컨설팅

• 어린이집관리시스템 지원

• 대체교사･대체조리원 지원

• 보육교직원 마음휴식 프로젝트

• 보육교직원 상담

• 보육교직원 교육 

• 부모교육 및 체험프로그램

  - 공통 부모교육

  - 도담도담 부모아카데미

  - 인천광역시 맞춤형 프로그램

  - 아이사랑 홈 패키지

  - 주말 부모-자녀 참여 프로그램

• 행사 및 공모

  - 한마음 우리집 탐험대

  - 아이사랑 창작동요 우수국 공연

  - 육아물품 공유 한마당

  - 도담도담 육아 에피소드 공모

  - 도전! 우리가족 나들이 사진

  - 우리가족 간식자랑

• 상담 및 지원

  - 도담도담 똑!똑!똑!

  - 시간제보육사업

  - 부모 자조모임

  - 찾아가는 아이사랑 플래너

• 대여 서비스

  - 도담도담 장난감월드 운영

인천계양구

육아종합지원센터

• 보육교직원 교육

• 취약보육 지원

• 특화사업

• 대체교사인력풀 지원

• 컨설팅 지원

• 보육도서관 운영

• 공통부모교육

• 자체부모교육

• 부모-자녀 체험 프로그램

• 인천시 맞춤형 부모교육/부모-자녀 체험

• ‘너나들이’ 자조모임

• 전문상담지원

• 도담도담 장난감월드 계양점, 동양도서관점

• 아이사랑꿈터 계양구 1, 2, 3호점
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구분 어린이집 지원 가정양육 지원

인천남동구

육아종합지원센터

• 보육교직원 역량강화 교육

• 안전교육

• 표준보육과정 교육

• 취약보육과정 운영 관련 교육

• 보육사업안내 및 문서서식 제공

• 소식지 발간

• 어린이집 설치･운영 컨설팅

• 열린 어린이집 컨설팅

• 재무회계 컨설팅

• 놀이지원 컨설팅

• 대체교사 모집 및 인력풀 등록

• 탄력적 운영

• 대체교사 지원인력 확대 및 홍보

• 보육교직원 정서･심리상담

• 보육교직원 힐링 프로그램 

• 부모, 아빠, 조부모 대상 부모교육

  - 부모와 아이, 행복이음

  - 아빠와 아이, 사랑이음

  - 조부모와 아이, 마음이음

• 가정 양육상담

• 양육 스트레스 완화

• 부모랑 숲에서 힐링

• 아빠양육 역량강화 프로그램(아빠놀이 어벤져스)

• 조부모&손자녀 체험활동

• 仁아놀자(인천은 아이와 놀면서 자란다)

• 안똑이와 함께 배우는 아이사랑안전

• 포괄적 양육정보 제공

• 교육 및 공연･문화 체험 프로그램 안내

인천미추홀구

육아종합지원센터

• 보육교직원 역량강화 교육

• 보육컨설팅(보육과정/열린 어린이집)

• [복지부] 안전 및 아동학대예방교육

• [실습교육] 응급처치 심폐소생술

• 취약보육지원

• 대체인력지원(대체교사, 대체조리사)

• 보육교직원 상담(개인/집단)

• 미추홀 부모학교

• 부모-자녀 체험 프로그램

• 놀이자람실 ‘블럭놀이터’ 운영

• [복지부] 공통 부모교육

• [인천시] 맞춤형 부모교육

• 도담도담장난감월드(도화점) 운영

• 부모양육상담

  - 양육상담

  - 영유아발달검사

인천부평구

육아종합지원센터

• 보육교직원 역량강화교육

• 표준보육과정

• 안전교육

• 어린이집 보육 컨설팅

• 취약보육지원

• 영유아 참여 프로그램

• 보육교직원 힐링프로그램

• 보육교직원 상담

• 대체교사 지원사업(인력풀)

• 부모교육

• 가족 참여 프로그램

• 도담도담 장난감월드 운영

(부개점, 부평구청역점, 열우물경기장점)

• 공통부모교육사업

• 가정육아활성화지원사업

• 부모양육상담

인천서구

육아종합지원센터

• 놀이중심 보육과정 확대

• 인천형, 공공형, 멘토링

• 장애통합어린이집 지원

• 보육교직원 힐링, 컨설팅

• 아이･놀이중심 놀이터 프로그램

• 대체교사 지원

• 전문적 양육 정보 전달

• 가족문화와 공감대 형성

• 우리아이 발달, 놀이상담

• 부모자조모임 활성화 

인천연수구

육아종합지원센터

• 컨설팅 사업

• 보육교직원 교육

• 다문화어린이집순환지원(함께감)

• 장애아통합보육순환지원사업(함께가치)

• 보육교직원 상담

• 교육프로그램

• 양육네트워크지원

• 문화 체험 프로그램

• 가정육아활성화

• 부모양육 상담
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인천광역시 육아종합지원센터

1. 찾아오는 길

∙ 주소: 인천광역시 소래로 500(수산동 602) 남동체육관

∙ 버스: 서울역, 신촌역, 홍대역, 합정역 등에서 1301번 탑승 후 ‘남동중학교’ 정류소 하차

∙ 지하철

① 1호선 송내역 하차 → 남광장에서 시내버스(99, 16-1, 103-1) 환승 → ‘남동체육관’ 또는 ‘럭비경기장’ 

정류소 하차

② 인천지하철 1호선 예술회관역 하차 → 시내버스(21, 56, 790, 27) 환승 → ‘남동체육관’ 또는 ‘럭비경기

장’ 정류소 하차

③ 인천지하철 2호선 남동구청역 하차 → 시내버스(56, 6, 103-1, 99, 536) 환승 → ‘남동체육관’ 또는 

‘럭비경기장’ 정류소 하차

 

2. 이용 안내

1) 도담도담 장난감월드

구분 이용 대상 연회비 대여기간 및 수량

예술회관역점

(1호점) 인천시민 또는 인천소재 

직장근무자로 

만 5세 이하 영유아가 있는 가정, 

인천소재 정원 20인 이하 어린이집

10,000원

※ 면제대상 확인서류 제출 시 1개 대여

점에 한해 면제

※ 1개 대여점 가입 후 추가 대여점 가입 시 

감면 2,000원

※ 정원 20인 이하 어린이집 무료

14일(1회 7일 연장 가능), 

월 6회 이용 가능

장난감 2점, 도서 5점, 영상자료 4점

(영유아 두 자녀 이상 가정 장난감 3점)

경인교대

입구역점

(2호점)

구분
구비서류

영유아 가정 어린이집

예술회관역점

(1호점)
가입자 신분증, 주민등록등본(자녀가 함께 기재 및 3개월 이내 발급)

※ 영유아 자녀가 함께 기재되어 있지 않은 경우 가족관계증명서 추가 제출

재직증명서(인천소재 직장근무자)

어린이집 원장 신분증

(원장 본인 내방)

※ 대리인 내방 시 위임장, 위임하는 원장의 신분

증, 대리인 신분증 지참

어린이집 소재지, 

보육정원 확인이 가능한 인가증

경인교대

입구역점

(2호점)

3. 문의처: 032-431-4608
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공통 부모교육

 대면(화상) 교육

① 부모교육

∙ 클로버 부모교육: 소중한 나, 멋진 아이, 긍정의 가족, 아름다운 이웃

∙ 기타 공통 부모교육: 자녀권리존중, 가정 내 양육환경 점검, 아동학대 예방, 영유아 발달 이해, 부모 양육

태도 점검, 양육 스트레스 관리

② 부모-자녀 체험 활동

∙ 긍정의 가족: (영아) 소풍을 가요, 알콩이 달콩이, 향기가 솔솔 등

(유아) 존중파티, 이루어진 꿈, 칠전팔기 등

∙ 아름다운 이웃: (영아) 우리 동네가 좋아요, 내가 만든 선물 등

(유아) 정직 빵, 배려우산, 바위와 물방울 등

 비대면 교육

∙ 집에서도 놀(면서) 자(란다): 아이와 함께 성장하기, 아이마음 헤아리기

∙ 놀이를 부탁해: 영아편, 유아편

도담도담 부모아카데미

 교육 내용

∙ 아동권리와 긍정적으로 아이 키우기: 아동권리의 의미, 긍정적 훈육 방법 안내 등

∙ 성교육: 성의 개념, 올바른 성교육 방법 등

∙ 조부모 교육: 손자녀 발달과정 이해하기, 손자녀와 함께 하는 놀이 등

∙ 예비부모교육: 올바른 태교 방법, 신생아 돌보는 방법 등

∙ 취학 전 부모교육: 초등학교 생활, 초등학교 가기 전 준비해야 할 사항 등
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인천광역시 맞춤형 프로그램

 인천광역시 맞춤형 부모교육

∙ 「仁아놀자 (인천은 아이와 놀면서 자란다)」 

- 놀이의 중요성 및 놀이 방법 단계별 이해 등 

∙ 「仁아놀자 (인천은 아이와 놀면서 자란다) Ⅱ」

- 바람직한 놀이 상호작용 및 실천 방법 등

∙ 「仁아놀자 (인천은 아이는 존중받으며 자란다)」

- 자녀 권리존중 및 129원칙의 이해 등

 인천광역시 맞춤형 부모-자녀 체험

∙ 「안똑이와 함께 배우는 아이사랑안전 1.스마트폰 안전」

- 스마트폰 과의존 점검 및 바람직한 사용법, 만들기 활동 등

∙ 「안똑이와 함께 배우는 아이사랑안전 2.약물 안전」

- 의약품 기초 상식 안내 및 바람직한 약물 보관･복용법, 만들기 활동 등

∙ 「안똑이와 함께 배우는 아이사랑안전 3.환경 보호」

- 환경 보호 필요성 및 구체적 실천 방법, 만들기 활동 등

∙ 「안똑이와 함께 배우는 아이사랑안전 4.식품 안전」

- 안전하게 식품 섭취하는 방법과 보관방법 알아보기, 만들기 활동 등

∙ 「안똑이와 함께 하는 아이사랑놀이 시리즈」

- 신체, 음률, 미술 등 오감을 활용한 전래놀이 경험하기, 만들기 활동 등

아이사랑 홈 패키지

 교육 내용

∙ 사계절 요리키트: 가족과 함께 하는 제철 요리수업 진행

∙ 별빛 가족 카페: 사전 사연 접수 후 홈카페 키트 발송 및 실시간 사연 공유, 힐링 레크레이션
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주말 부모-자녀 참여 프로그램

 교육 내용

∙ 숲 체험 깃발 탐험대: 가족과 함께 자연 속에서 계절의 변화를 느끼며 생태미션을 해결하는 프로그램

∙ 우리 가족 주말 텃밭 농장: 가족과 함께하는 텃밭 가꾸기 활동을 통해 수확의 기쁨과 보람을 경험

상담 및 지원

 도담도담 똑!똑!똑!

∙ 대상: 인천광역시 관내 영유아 부모(조부모)

∙ 기간: 2022년 3~12월

∙ 내용

구분 내용

비대면 상담 본센터 홈페이지 및 전화를 통한 비대면 양육 전반 상담

부모 개별 상담 전문가 1:1상담으로 아동발달, 문제 행동, 양육태도 전반 상담

부모 집단 상담 어린이집 내 영유아 부모 4~8인 대상으로 집단 상담 진행

아동학대 피해 주변 아동 지원 기관 등에서 아동학대 피해 주변 아동 대상으로 심리 검사 및 치료 지원(발생 시)

 시간제 보육사업

∙ 제공기관

해당구 유형 어린이집명 전화번호

1

계양구

국공립 구립은행나무어린이집 032-541-1004

2 민간 에코i숲어린이집 032-561-5031

3 민간 아리솔어린이집 032-552-1255

4
남동구

민간 만수꿈나무어린이집 032-299-2233 

5 민간 힐스테이트숲어린이집 032-441-0804 

6 동구 국공립 금창어린이집 032-765-1100 

7

미추홀구

국공립 개나리어린이집 032-863-5302

8 사회복지법인 애향어린이집 032-873-3731

9 민간 밝음어린이집 032-872-2412

10 법인･단체등 문학어린이집 032-424-4892
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 부모 자조모임

∙ 대상: 인천광역시 관내 영유아 부모(조부모) 및 자녀

∙ 기간: 2022년 3~12월

∙ 내용: 교육, 요리, 독서, 나들이 등 육아 관련 내용으로 자조 모임 구성 및 진행

∙ 선정: 총 17모임(부모 자조모임 9모임, 부모-자녀 자조모임 8모임)

해당구 유형 어린이집명 전화번호

11
미추홀구

민간 용현어린이집 032-883-7637

12 민간 해오름어린이집 032-433-6400

13

부평구

국공립 부개3동어린이집 032-505-8685 

14 국공립 목련어린이집 032-517-0320 

15 민간 (인천형) 부개아이어린이집 032-502-0003 

16 민간 라온어린이집 032-517-2007

17 가정 사랑이샘솟는어린이집 (070) 4117-5579

18 가정 은혜어린이집 032-505-0050

19 가정 채송화어린이집 032-522-6457

20

서구

국공립 가정보금자리어린이집 032-566-3101 

21 국공립 신현어린이집 032-577-4644 

22 민간 숲자연어린이집 032-573-1470 

23 민간 상록수어린이집 032-573-6960

24 민간 예사랑어린이집 032-565-1800

25 가정 하랑어린이집 032-262-6280

26

연수구

가정 꼬마별어린이집 032-868-5222

27 가정 (인천형) 리틀하우스어린이집 032-245-8130

28 가정 무지개어린이집 032-817-2399

29 가정 (인천형) 슬기샘어린이집 032-212-2355

30 가정 아기둥지어린이집 032-831-8531

31 가정 (인천형) 엘림어린이집 032-257-1384

32 가정 (인천형) 우리아이어린이집 032-832-7005

33 가정 (공공형) 풍림예랑어리이집 032-815-0459

34 중구 국공립 하늘어린이집 032-747-0886
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 찾아가는 아이사랑 플래너

∙ 대상: 인천광역시 관내 영유아 70가정(상･하반기 각 35가정)

∙ 기간: 2022년 3~12월

∙ 내용: 분야별 전문 플래너(2인 1조)가 각 가정에 방문하여 가족별 맞춤형 컨설팅 진행

∙ 이용안내: 모집 및 선정 → 선정 가정 → 컨설팅 진행 → 힐링 프로그램 및 부모교육 → 만족도 조사 → 

개선사례 발표 및 시상
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02 인천광역시 육아지원 정책 안내

임신 지원

1) 난임부부 시술비 지원

∙ 대상: 중위소득 180% 이하 및 기초생활보장수급자 및 차상위계층

* 법적 혼인상태에 있는 난임부부 지원(사실혼 포함)

[2022년 기준중위소득 180% 이하 판정 기준표]

(단위 : 원)

가구원수 기준중위소득(180%)
건강보험료 본인부담금(고지금액 기준)

직장가입자 지역가입자 혼합

2인 5,868,000 206,291 220,611 209,473

3인 7,550,000 266,083 295,553 272,614

4인 9,218,000 334,652 369,311 350,228

※ 건강보험료 본인부담금 : 노인장기요양보험료 미포함 금액임

∙ 내용: 체외수정 및 인공수정 시술비 중 전액본인부담금, 일부본인부담금, 비급여3종(배아동결비, 유산방지제, 

착상보조제)

∙ 신청: 관할 보건소 방문

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129)/미추홀콜센터(국번없이 120)

복지포털 ‘복지로(https://www.bokjiro.go.kr)’/거주지 군･구 보건소
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2) Non stop 출산장려지원

∙ 대상: 임산부, 인천 시민 등

∙ 내용

구분 대상 내용

임산부 교실
모든 임산부 및 배우자, 예비부모, 그 가족 등 

*인천시민
태교교실, 아빠 육아교실, 부부교실, 예비부모교육

임산부 건강검진

(2022년부터 시행)

임산부 

*인천시민

혈액 및 소변검사, 기형아검사, 초음파검사, 임신성 

당뇨/빈혈검사, 분만 전 검사(막달검사), 분만 후 검사 등

예비부모 건강검진

- 임신전의 신혼부부 

- 결혼을 앞둔 예비부부 

   *부부 중 1명은 인천시민 

남성 36종, 여성 37종

풍진 예방접종: 항체 미형성자 

난소기능검사 
만 30세 이상의 예비 모 

*인천시민
AMH, 자궁초음파, CA-125(난소종양표지자)

유아아토피

(검사) 만 12개월~6세미만 중 아토피 의심자

*인천시민
MAST 검사(107종) 

아토피 유아 및 부모 

*인천시민
체험 교실 및 아토피 생활습관 개선 교육 

∙ 비용: 무료

∙ 신청: 인구보건복지협회 인천지회 가족보건의원

∙ 문의: 인구보건복지협회 인천지회(032-451-4077, 4053)

3) 임신･출산 건강관리 지원

∙ 대상: 임산부 및 영유아, 가임기 여성 등

∙ 내용: 임신축하물품 지원(임산부 크림, 보습크림 등), 엽산제 및 철분제 지원, 임산부 건강검진 지원

(혈액검사 등), 임산부 건강교실, 요가교실, 모유수유 교실 운영 등

※ 군･구마다 다를 수 있음

∙ 신청: 미추홀콜센터(국번없이 120) 및 관할 군･구 보건소
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4) 청소년산모 임신･출산 의료비 지원

∙ 대상: 임신확인서로 임신이 확인된 만 19세 이하 산모

※ 연령은 ‘임신확인서’상 ‘임신확인일’ 기준으로 만 19세까지이며, 소득･재산 기준 없음

∙ 내용: 임신 및 출산에 소요되는 모든 의료비 및 약제, 치료 재료 구입비(임신 1회당 120만원 범위 내)

※ 산후조리비 비용 지원 불가

∙ 기간: 바우처 카드 수령 후부터 분만예정일 이후 2년까지

∙ 문의: 미추홀콜센터(국번없이 120) 및 관할 군･구 보건소

5) 고위험 임산부 의료비 지원

∙ 대상: 19종 고위험 임신질환*으로 진단받고 입원치료 받은 임산부(소득기준: 중위소득 180% 이하 가구)

* 조기진통, 분만관련 출혈, 중증 임신중독증, 양막의 조기파열, 태반조기박리, 전치태반, 절박유산, 

양수과다증, 양수과소증, 분만전 출혈, 자궁경부무력증, 고혈압, 다태임신, 당뇨병, 대사장애를 동반한 

임신과다구토, 신질환, 심부전, 자궁내 성장제한, 자궁 및 자궁의 부속기 질환

∙ 내용: 입원치료비 전액본인부담금 및 비급여 진료비의 90% 지원(1인당 300만원 범위 내)

※ 병실입원료, 식대(환자특식) 제외

∙ 기간: 분만일로부터 6개월 이내

∙ 신청: 관할 보건소 방문

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

6) 한의약 난임 치료지원 사업

∙ 대상: 부부 중 한 사람이 신청일 현재 인천시에 주민등록을 두고 실제 거주하는 난임진단 여성 250명

※ 난임검사결과(자궁난관검사, 정액검사 등) 및 기저질환에 따라 선정위원회에서 선정

∙ 내용: 3개월간 한약재 지원(120만원/1인), 필요 시 침구치료(치료대상자 본인부담), 추적관찰(치료 후 3개월 간 

임신여부 확인)

∙ 기관: 한의약 난임치료 지정 한방병원(한의원) 92개소

∙ 신청: 관할 보건소 방문

∙ 지원: 서비스 신청(대상자) → 신청서 접수(보건소) → 대상자선정위원회(인천시) → 지원결정통보(보건소)

∙ 문의: 거주지 군･구 보건소
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출산 지원

1) 첫만남이용권 지원

∙ 대상: 2022년 1월 1일 이후 출생아로서 출생신고되어 주민등록번호(사회복지전산관리번호 포함)을 부여

받은 아동

∙ 내용: 출생아당 200만원(국민행복카드 이용권/일시금)

∙ 신청

- 방문: 주소지 읍･면･동 행정복지센터

- 온라인: 복지로(www.bokjiro.go.kr) 또는 정부24(www.gov.kr)

※ 2022년 1월∼3월 생의 경우 방문신청은 ’22년 1월 3일부터, 온라인 신청은 복지로의 경우 ’22년 1월 

5일부터, 정부24의 경우 ’22년 1월 7일부터 사전신청 가능  

∙ 기간: 아동 출생일로부터 1년까지 사용

※ 사용기간 내 사용하지 않은 지급금 포인트는 사용종료일 후 자동 소멸

∙ 문의: 미추홀 콜센터(국번없이 120)/거주지 읍･면･동 주민센터 또는 군･구 보육담당 부서 

2) 산모신생아 건강관리 지원

∙ 대상: 중위소득 150% 이하 출산가정, 산모 또는 배우자가 생계, 의료, 주거, 교육급여 수급자 또는 차상

위계층에 해당하는 가정

※ 예외: 셋째아 이상 출산가정, 희귀난치성질환 산모, 미혼산모, 장애인 산모 및 장애 신생아, 쌍태아 이상 

출산가정, 새터민산모, 결혼이민자 산모, 분만 취약지 산모(옹진군)

[2022년 기준중위소득 150% 이하 판정 기준표]

(단위 : 원)

가구원수 기준중위소득(150%)
건강보험료 본인부담금(고지금액 기준)

직장가입자 지역가입자 혼합

2인 4,890,000 171,393 175,541 173,710

3인 6,292,000 223,722 242,987 227,649

4인 7,682,000 272,614 303,435 279,532

※ 건강보험료 본인부담금 : 노인장기요양보험료 미포함 금액임

∙ 내용: 산모신생아 건강관리사 파견 이용권(5~25일 바우처) 지급

∙ 신청: 출산 예정일 40일 전부터 출산일로부터 30일까지 주민등록 주소지 관할 보건소 또는 복지로(www.bokjiro.go.kr)

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지포털 ‘복지로(https://www.bokjiro.go.kr)’/거주지 군･구 보건소
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3) 산모신생아 건강관리 본인부담금 지원

∙ 대상: 산모신생아 건강관리 지원대상자(중위소득 150% 이하 출산가정)

※ 예외: 셋째아 이상 출산가정, 희귀난치성질환 산모, 미혼산모, 장애인 산모 및 장애 신생아, 쌍태아 이상 

출산가정, 새터민산모, 결혼이민자 산모, 분만 취약지 산모(옹진군)

∙ 내용: 산모신생아 건강관리서비스 가격 중 본인부담금 일부비용 및 셋째아 이상 2주간 전액 지원

※ 셋째아 이상 2주간 전액지원: 73,000~371,000원 범위 내

∙ 신청: 관할 보건소에 방문하여 서비스 종료 후 30일 이내 신청

∙ 문의: 미추홀콜센터(국번없이 120), 거주지 군･구 보건소

4) I-Mom 방문건강관리 지원

∙ 대상: 임산부 및 만 2세 미만 영유아 가정 중 방문 동의 가정

※ 우선순위: 저소득층, 고위험군 임신출산 가정

∙ 내용

  - 신생아, 영유아 발달단계에 따른 건강관리 및 예방접종 관리

  - 산전･산후 우울증 검사 및 평가, 우울증 고위험군 지역자원 연계

  - 고위험 임부 및 정상 임부의 건강문제 스크리닝

  - 산후 건강관리

  - 모유수유 정보제공 및 상담

  - 건강교육 및 정서적지지 등

∙ 방법: 출산가정에 방문하여 보건소 방문간호사가 서비스 제공

∙ 신청: 거주지 군･구 보건소

∙ 문의: 미추홀콜센터(국번없이 120), 거주지 군･구 보건소

5) 인천형 산후조리원 지정･운영

∙ 민간산후조리원 중 서비스질이 우수한 산후조리원을 인천형 산후조리원으로 지정하여 민간시설의 서비스 질 

개선 등 공공성을 강화하여 산모와 신생아의 건강하고 안전한 산후조리 환경조성

∙ 내용

 ▶ 이용산모

     - 신생아 돌봄 부부교실, 산후우울증 관리 등 부모교육 프로그램 지원

     - 퇴실 산모 가정 방문간호서비스(수유지도, 신생아 건강사정, 산후우울증 등)

 ▶ 산후조리원

     - 산모와 신생아의 감염예방 및 안전을 위한 장비 등 지원
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∙ 문의: 시 육아지원과(032-440-3222), 거주지 군･구 보건소

연번 산후조리원명 주소 전화번호

1 그린산후조리원 인천 서구 건지로 371 032-574-3661

2 뉴마더맘산후조리원 인천 서구 길주로 79 성한캐슬 9층 032-577-9990

3 새봄산후조리원 인천 부평구 마장로320 3층,6층 032-507-7200

4 성모산후조리원 인천 부평구 부평대로66 부평정형회과 4,5층 032-330-7502

5 엠앤비산후조리원 인천 계양구 장제로 772번길2 032-552-3500

육아 지원

1) 저소득층 기저귀･조제분유 지원

∙ 대상

- 기저귀

   ① 기초생활보장, 차상위계층, 한부모가족 자격보유가구의 영아(0~24개월)

   ② 기준중위소득 30% 이하의 장애인 가구

   ③ 기준중위소득 30% 이하의 다자녀 가구

- 조제분유

   ① 산모가 사망 또는 질병(AIDS, 항암치료 등)으로 모유수유가 불가능한 경우

   ② 아동복지시설, 공동생활가정, 가정위탁아동, 입양대상 아동, 한부모(부자･조손) 가정

∙ 내용: 영아의 월령이 24개월 미만일 때 해당 기간 동안 기저귀 및 조제분유 구입비 지원

∙ 지원: 기저귀 64천원/월, 조제분유 36천원/월 정액 바우처, 국민행복카드로 결제(3개월 단위 지급)

∙ 신청: 영아의 주민등록 주소지 관할 보건소, 읍･면･동 주민센터, 복지로(www.bokjiro.go.kr), 

정부24(www.gov.kr)

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

2) 미숙아 및 선천성이상아 의료비 지원

∙ 대상: 기준 중위소득 180% 이하 가구에서 출생한 미숙아 및 선천성이상아

※ 미숙아: 임신 37주 미만 또는 2.5kg 미만의 출생아 중 24시간 이내 긴급한 수술 또는 치료가 필요하여 

신생아 중환자실에 입원 치료한 환아

※ 선천성이상아: 출생 후 28일 이내 의료기간에서 질병코드가 Q로 시작하는 선천성이상아로 진단받은 환아

※ 다자녀(2명 이상)가구는 소득수준 관계없이 지원
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∙ 내용: 진료비 영수증에 기재된 의료비의 급여 중 전액본인부담금 및 비급여 미숙아 1천만원 범위 내, 선천성

이상아 최고 5백만원 범위 내

∙ 신청: 퇴원일로부터 6개월 이내 주소지 관할 보건소에서 신청

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

3) 선천성대사이상검사 및 환아관리

∙ 대상: 중위소득 180% 이하 가정(외래 선별검사 신생아) 및 만 19세 미만 선천성대사이상 환아

※ 환아 지원은 소득기준 없음

※ 다자녀(2명 이상) 가구 소득수준 관계없이 지원

∙ 내용: 선별검사비(2~5만원)/정밀검사비(7만원 범위 내)

※ 출생일 기준 1년 이내 신청

∙ 환아지원: 특수조제분유, 저단백식품 지원, 선천성갑상선기능저하증 의료비 지원(25만원 범위 내)

∙ 신청: 부모가 주소지 관할 보건소에서 신청

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

4) 선천성 난청검사 및 보청기 지원

∙ 대상

- 검사비: 기준중위소득 180% 이하 출산가정

- 보청기 지원: 기준중위소득 180% 이하 가구 중 난청검사 결과 난청으로 확진 받은 만 3세 미만(36개월 

미만) 영유아

※ 다자녀(2명 이상)가구 소득수준 관계없이 지원

∙ 내용: 청각선별검사비(5~25천원), 확진검사비(7만원 범위 내), 출생일 기준 1년 이내 신청, 난청 확진 영유아 

1명당 1개의 보청기 지원

∙ 신청: 부모가 주소지 관할 보건소로 신청

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

5) 의료급여 수급권자 영유아 건강검진 지원

∙ 대상: 만 6세 미만의 의료급여 수급권자 영유아

∙ 내용

- 검진시기: 7회(4개월, 9개월, 18개월, 30개월, 42개월, 54개월, 66개월)
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- 검진항목: 문진 및 진찰, 신체계측, 발달평가 및 상담, 건강교육, 구강검진

- 선별질환: 성장발달이상, 비만, 안전사고, 영아돌연사증후군, 청각･시각이상, 치아우식증 등

∙ 절차: (안내) 국민건강보험공단 및 보건소에서 검진 대상자에게 검진표 개별 발송 및 안내 → (검진) 의료

기관에서 검진 실시 → (유소견자 사후관리) 보건소에서 발달장애 정밀검사비 지원사업 안내 등 개별 안내

∙ 문의: 보건복지부 상담센터(국번없이 129), 미추홀콜센터(국번없이 120)

복지로(www.bokjiro.go.kr), 거주지 군･구 보건소

6) 아이돌봄 지원사업

∙ 대상: 만 12세 아동을 둔 양육공백이 발생한 맞벌이가정, 한부모가정, 다자녀가정, 장애부모가정, 기타 

양육부담가정 등

- ‘가~다’형: 양육공백이 발생하는 가정 중에서 기준 중위소득이 150%를 초과하지 않는 가구

- ‘라’형: 양육공백이 발생하지 않는 가정(전업주부 등) 또는 기준 중위소득이 150%를 초과하는 가구

∙ 기준: 소득기준에 따른 가구 유형별로 차등하여 정부 지원

기준 중위소득 3인가구 4인가구 5인가구

75% 이하(가형) 3,146천원 3,840천원 4,518천원

120% 이하(나형) 5,033천원 6,145천원 7,229천원

150% 이하(다형) 6,292천원 7,681천원 9,036천원

※ 가구유형 판정기준 : 건강보험료 본인부담금 부과액 기준(노인장기요양보험료 제외)으로 월 평균 가구소득 금액 산정 (소득기준을 

충족하더라도 양육공백이 발생하지 않는 가정은 정부 지원 불가)

∙ 내용

- 영아종일제서비스: 생후 3~36개월 영아 대상 이유식 먹이기, 젖병 소독, 기저귀 갈기, 목욕 등 

종일 돌봄 제공, 월 60~200시간 이내, 1회 최소 3시간 이상 사용

유형
소득기준

(4인가족 기준 중위소득)

영아종일제

(시간당 10,550원)

정부지원 본인부담

가형 75% 이하(3,840천원) 8,968원 1,582원

나형 120% 이하(6,145천원) 6,330원 4,220원

다형 150% 이하(7,681천원) 1,583원 8,967원

라형 150% 초과 - 10,550원

※ 야간(오후 10시~오전 6시) 또는 일요일, 「관공서의 공휴일에 관한 규정」에 따른 공휴일, 근로자의 날 이용 시 기본요금의 50%를 

증액(아이돌봄 서비스 공통)

※ 한부모가정, 장애부모가정, 장애아동가정, 청소년부모가정 ‘가’형 5% 추가지원
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- 시간제서비스: 임시보육, 놀이활동, 준비된 식사 및 간식 챙겨주기, 하원 동행 등 돌봄 제공, 연 340시간 이하, 

1회 최소 2시간 이상 사용 원칙

유형

소득기준

(4인가족 기준 

중위소득)

시간제(시간당 10,550원) 종합형(시간당 13,720원)

A형 B형 A형 B형

정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담

가형
75% 이하

(3,840천원)
8,968원 1,582원 7,913원 2,637원 8,968원 4,752원 7,913원 5,807원

나형
120% 이하

(6,145천원)
6,330원 4,220원 2,110원 8,440원 6,330원 7,390원 2,110원 11,610원

다형
150% 이하

(7,681천원)
1,583원 8,967원 1,583원 8,967원 1,583원 12,137원 1,583원 12,137원

라형 150% 초과 - 10,550원 - 10,550원 - 13,720원 - 13,720원

∙ 절차

- ‘가~다’형: 전국 읍･면사무소, 동 주민센터 방문 및 사회보장급여 신청을 하여 ‘가･나･다’ 유형 중의 하나로 

정부지원 결정을 받은 후 지역 서비스제공기관에 서비스 신청 및 이용 

- ‘라’형: 아이돌봄 홈페이지(idolbom.go.kr) 또는 복지로(www.bokjiro.go.kr) 이용, 정부지원 결정 절차 

없이 관내 서비스제공기관에 서비스 신청 및 이용

∙ 문의: 아이돌봄서비스 상담센터(1577-2514), 복지포털 ‘복지로(www.bokjiro.go.kr)’, 여성가족부 

‘아이돌봄서비스(www.idolbom.go.kr)’, 거주지 군･구청 또는 읍･면･동 행정복지센터

7) 공동육아나눔터 운영

∙ 대상: 인천광역시 소재 만 18세 이하 아동과 부모

∙ 내용

- 자녀 돌봄을 위한 안전한 공간 제공

- 부모와 자녀가 함께하는 부모참여형 프로그램 운영

- 지역사회 주민이 함께하는 품앗이 돌봄 공동체를 구성･운영하며 이를 촉진하기 위한 다양한 활동을 수행

- 아이들의 성장과 발달 단계에 맞는 다양한 놀이 프로그램을 개발하고 놀이 활동을 촉진할 수있는 교구 

등을 지원 

∙ 신청: 주민등록 소재지 관할 주민센터, 구청, 건강가정지원센터에 문의 → 인근 공동육아나눔터 참여

방법 안내



우리지역 육아정보

18

8) 인천 New 아이모아카드

∙ 대상: 막내가 만 15세 이하 2자녀 이상 가정(위탁가정 포함)

∙ 신청: 관내 NH농협은행 방문신청(온라인 신청 불가)

※ 주요서비스 인천광역시청 홈페이지에서 확인 가능

9) 아이사랑꿈터 운영

∙ 대상: 부모(보호자)를 동반한 영유아(만 0~5세)

∙ 내용: 부모자녀 놀이공간, 부모교육, 부모자녀체험프로그램, 양육정보 공유, 부모 자조모임

∙ 시간: 화~토요일 10:00~18:00(※ 일, 월요일, 법정공휴일 휴관)

∙ 요금: 입실 전 현장결제(카드, 현금, 계좌이체 가능)

구분 이용시간 요금(가정당)

놀이공간 이용 2시간(1타임) 1,000원

프로그램 이용 2시간 이내(1회차)
2,000원

※ 개인별 교재비 별도

∙ 방법

- 온라인: 홈페이집 가입 → 이용시간 선택, 예약 → 예약 꿈터 방문 → 이용료 결제 → 이용/퇴실

- 오프라인: 꿈터 방문 → 회원가입 → 여유인원 확인 → 이용료 결제 → 이용/퇴실

∙ 유의사항

- 영유아 입장 시, 반드시 부모(보호자) 동반

- 지점별 면적에 따른 수용 가능 인원 초과 시 이용불가
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03 인천지역 구･군별 출산･양육 정책 안내

 계양구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

예비맘 건강검진

◈ 대상: 혼인을 준비 중인 여성/관내 주민 중 가임기 여성(결혼한지 3년 이내), 

기타 보건소장이 인정한 자(200명 선착순)

◈ 내용

- 1차 검사: 임신 전 필수검사 실시(풍진, B형간염, 혈액형, 에이즈, 메독)

- 2차 검사: 임신 전 대사증후군 검사 실시

(고지혈증 검사, 체성분 검사, 혈압, 혈당, 운동, 영양 심뇌혈관질환 상담)

※ 금식필수

◈ 신청: 혼인준비 중 또는 결혼확인을 입증할 수 있는 서류 지참

계양구 보건소 

모자보건실

(032-430-7882)

대사증후군 관리센터

(032-430-7889)

임산부 관리

◈ 대상: 관내 임산부(분만 전까지 등록)

◈ 신청: 신분증, 산모수첩(임신 및 분만예정일 확인) 지참

◈ 내용

① 산전관리

    - 임산부 등록 선물 제공

    - 엽산제 제공(임신확인~임신 12주까지) 최대 3개월 분

    - 철분제 제공(임신 16주~출산 전까지) 최대 5개월 분

    - 보건보육: 임신주기별 필요한 건강정보제공 및 건강상담

② 산후관리

    - 산후 건강관리 및 상담

    - 신생아 선천성대사이상검사 및 예방접종 안내 등

③ 임산부 자동차 표지 발급

    - 임산부 전용주차구역 이용에 필요한 임산부자동차표지 발급

       ※ 임신 중이거나 분만 후 6개월 미만인 여성

       ※ 임산부가 탑승하지 않을 시 주차 금지

계양구 보건소

모자보건실

(032-430-7882~3)

출산･입양 장려금 

지원

◈ 대상: 출생･입양일 기준 계양구에 1년 이상 거주(주민등록)하고 계양구에 출생

신고하여 출생･입양아와 주민등록 상 동일 세대에 거주하는 부 또는 모

※ 1년 미만 거주자인 경우, 출생신고 후 미리 신청 가능

◈ 내용

- 입양아: 200만원(자녀수와 관계없이 1인당 200만원 지원)

(단, 만 6세 미만 취학 전 아동을 입양한 경우)

- 출생아: 셋째아 300만원(100만원 일시금, 매월 20만원씩 10회 분할), 

넷째아 이후 500만원(200만원 일시금, 매월 30만원씩 10회 분할)

◈ 기간: 출생신고 또는 입양신고 후 180일 이내

◈ 신청: 출산서비스 통합처리 지원서, 입양사실 확인서 1부

- 방문신청: 주소지 동 행정복지센터

- 온라인신청: 정부24(www.gov.kr) 행복출산원스톱서비스

계양구 여성보육과

(032-450-5983)

각 동 주민센터
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

아빠 육아휴직

장려금 지원

◈ 대상: 다음의 요건을 모두 충족한 남성 육아휴직자

- 육아휴직자가 신청일 기준 1년 이상 계속하여 계양구에 주민등록

- 육아휴직 대상 아동과 동일 주민등록

- 고용보험법 제70조 규정의 지급요건을 충족(고용보험의 적용을 받아 고용센터의 

육아휴직 급여를 신청하여 지급결정을 받은 근로자)

◈ 내용: 매월 70만원을 최대 3개월간 지원

- 육아휴직기간이 1개월 미만일 경우 일할계산

- 육아휴직대상 자녀에 대한 장려금 지원은 최대 3개월에 한함

(동일한 자녀로 중복 신청 불가)

◈ 신청: 지원신청서 1부(방문시), 육아휴직급여 지급결정통지서 1부(고용복지플러스 발행)

- 계양구청 여성보육과 출산정책팀 방문신청

계양구청 여성보육과

(032-450-5983)

다자녀 가정 및 

임산부 공영주차장 

주차요금 감면

◈ 대상

- 계양구 주민등록 거주자로서 막내가 만 15세 이하인 세 자녀 이상을 양육하는 사람

※ 자녀가정 증빙서류 지참(등본, 건강보험카드 등)

- 구 주민등록 거주자로서 임산부가 직접 운전하거나 동승한 차량

(병원이나 보건소에서 발행한 산모수첩 등 증명자료 제시)

◈ 내용: 관내 공영주차장 이용시 주차요금 100% 감면

계양구청 교통행정과

(032-450-7714~5)

임산부 교실

&

행복한 

예비부모교실 운영

◈ 대상: 관내 등록 임산부

◈ 기간: 3, 6, 9, 11월(금요일 10:00~12:00)

◈ 장소: 2층 보건교육장

◈ 내용: 태교와 임산부의 관리, 출산과정, 호흡법, 모유수유 등

◈ 신청: 전화 또는 직접내소(전월 1일부터 신청)

계양구 보건소 

모자보건실

(032-430-7882)

모유사랑교실

(모유수유크리닉)

◈ 대상: 관내 37주 이상의 임산부 및 수유부(단, 단유의 경우 6개월 이상 모유수유한 자)

◈ 기간: 연중(매주 수요일 오전 10:00~11:30)

◈ 장소: 1층 모유수유실

계양구 보건소

모자보건실

(032-430-7882)

영유아 성장발달

스크리닝 사업

◈ 대상: 관내 12개월 미만의 영유아(미숙아 및 선천성이상아 우선)

◈ 기간: 3, 6, 9, 11월(월 1회)

◈ 내용: 가정에서 1차 검진 후 이상자 보건소에서 재검 

- 체크리스트(덴버Ⅱ)를 통한 성장발달 스크리닝 실시로 고위험 영유아 발견, 

부모교육을 통한 영유아의 발달 증진

계양구 보건소

모자보건실

(032-430-7882~3)

무료 치아홈메우기 

사업

◈ 대상: 저소득층(의료급여 차상위), 다자녀가정, 다문화가정

◈ 내용: 영구치 큰 어금니 및 작은 어금니 치아홈메우기

◈ 신청: 구강검진 후 예약

계양구 보건소

구강보건실

(032-430-7877)

어린이 불소도포 

사업

◈ 대상: 만 36개월~만 15세 미만

◈ 내용: 치아에 불소를 도포하여 충치예방

◈ 신청: 보건소 방문 신청

계양구 보건소

구강보건실

(032-430-7877)
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

다자녀 가정

양육비 지원

◈ 대상: 만 6세 미만의 둘째 이상 자녀(아래 두 가지 요건 충족)

- 신청일 기준 부 또는 모가 계양구에 1년 이상 주민등록 

- 양육비 지원 대상아동이 동일세대에 주민등록

※ 지원기간 중 타 시･군･구로 전출 시 지원 종료

◈ 내용: 대상아동 한 명당 매월 10만원

◈ 신청: 주소지 동 행정복지센터

각 동 행정복지센터,

계양구청 여성보육과

(032-450-5983)

기간제 근로자 등 

채용 시 다자녀 

채용 우대

◈ 대상: 계양구에 주소를 둔 3자녀 이상 다자녀 가정

◈ 내용: 구청 및 산하기관에서 기간제 근로자 등 채용 시 다자녀 가정의 지원자에 대해 

가점 부여

계양구청 여성보육과

(032-450-5983)

임산부 및 다자녀 

할인음식점 운영

◈ 대상: 계양구 주민인 임산부 및 다자녀 가정

◈ 내용: 전체 음식가격의 10% 할인(6인 이하 가족, 직계가족 단위)

※ 계양구청 홈페이지에서 음식점 확인 가능

◈ 이용: 인천아이모아카드, 고운맘카드 또는 임산부･산모수첩 소지(필수)

※ 임산부･산모수첩이 없는 경우 육안으로 임산부 확인이 가능하거나 신분증 필수 지참 

계양구청 위생과

(032-450-5886)

계양문화센터 

수강료 감면

◈ 대상: 계양구 주민인 3자녀(모두 만 18세 미만) 이상 가정

◈ 내용: 수강료 20% 할인

◈ 이용: 주민등록등본 제시

- 관내 4개의 공공시설에서 운영

(계양문화회관, 청소년수련관, 사회복지회관, 계양구 청사)

계양문화회관

(032-719-4471)

사회복지회관

(032-541-0085)

청소년수련관

(032-719-4483)

계양구 청사

(032-430-7700, 7701)

계양국제어학관

수강료 감면

◈ 대상: 계양구 주민인 다문화가족 자녀 및 세자녀 이상 가정

◈ 내용: 수강료 50% 할인

계양국제어학관

(032-546-2700)

다자녀 가정 공공 

체육시설 이용요금 

감면

◈ 대상: 인천 아이모아카드 소지한 세자녀 이상 가정의 부모와 자녀

(막내 만 15세 미만)

◈ 내용: 계산국민체육센터(수영장), 다목적 실내체육관 이용료 30% 감면

◈ 신청: 인천 아이모아카드 지참 후 계산국민체육센터 방문

계산국민체육센터

(032-717-7600)
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 남동구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

출산(입양) 장려금 

지원

◈ 대상: 남동구에 주민등록을 둔 출산(입양) 가정

◈ 내용: 셋째 100만원, 넷째 300만원, 다섯째 이상 800만원

◈ 기준: 세 가지 조건 모두 충족

- 2022.1.1. 이후 출생(입양)신고를 남동구에 하는 자

- 출산(입양)일 기준 1년 이전부터 남동구에 주민등록을 두고 실제 거주하는 자

- 신청일 현재 사실상 자녀를 출산(입양)하여 양육하는 보호자

남동구청 보육정책과

(032-453-8362)

아빠 육아휴직 

장려금 지원

◈ 대상: 남동구 남성 육아휴직자

◈ 기한: 육아휴직 시작일 1개월 이후~종료일 이후 12개월 이내

(2개월 이상 휴직분에 대한 장려금 매월 신청)

◈ 기준: 세 가지 조건 모두 충족

- 남성 육아휴직자가 신청일 기준 1년 전부터 남동구에 거주

- 육아휴직의 대상 자녀가 남동구에 거주

- 고용보험법 제 70조에 따른 육아휴직 급여의 지급조건을 충족하는 자

◈ 내용: 월 50만원씩 최소 1개월~최대 6개월간 지급(1개월 미만 일할계산)

◈ 서류: 고용복지플러스센터에서 발급한 육아휴직급여 지급결정통지서, 육아휴직 

확인서, 통장 사본

동 행정복지센터,

남동구청 보육정책과

(032-453-8364)

임산부 검진비 

지원

◈ 대상: 관내 등록 임산부 중 검진비지원 참여의료기관 이용 임산부

◈ 내용: 막달 및 분만 전 검사 본인부담금 중 40,000원 쿠폰 지원

- 소변, 혈액, 심전도, 초음파 등 분만 전(막달) 검사

- 임신 28주에 신청, 임신 34~36주에 검사

번호 의료기관명 소재지 전화번호

1 리앤아이산부인과의원
남동구 논고개로 71

(논현동, 가산타워)
032-270-7777

2 마이비산부인과 남동구 논고개로 123번길 17 032-424-7007

3 아이미즈 산부인과
남동구 백범로 179,

1~4층(만수동)
032-463-7600

4 고은여성병원 미추홀구 독배로 463
032-870-5000

032-870-5321

5 W여성병원 미추홀구 인주대로 400 032-451-0000

6
(의) 아인의료재단

서울여성병원
미추홀구 경원대로 771

032-247-2000

032-230-3631

남동구청 건강증진과

(032-453-5126, 5133)
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

저소득층 

기저귀･조제분유

지원

◈ 대상

- 기저귀: 기초생활보장, 차상위계충, 한부모가족, 기준중위소득 80%이하 장애인, 

기준중위소득 80% 이하 다자녀(2인 이상) 가구의 영아별 지원

- 조제분유: 기저귀 지원대상 중 산모가 질병(항암치료, 방사선치료, HIV 등), 

사망으로 모유수유가 불가능한 경우 아동복지시설, 공동생활가정, 가정위탁아동, 

한부모(부자, 조손)가정, 영아 입양가정인 경우, 산모의 의식불명, 장기간(4주 

이상)입원, 유선손상 등 의사가 모유수유가 불가능하다고 판단하는 경우

◈ 기간: 영아 출생 후~만 24개월이 되는 날의 전날까지

◈ 신청: 복지로(www.bokjiro.go.kr), 정부24(www.gov.kr)

영아의 주민등록 주소지 관할 행정복지센터 및 남동구보건소

◈ 내용

- 기저귀 구매비용 정액(월 64,000원)

- 조제분유 구매비용 정액(월 86,000원)

※ 구매비용을 ‘국민행복카드’ 바우처 포인트로 지급

※ 사용이 가능한 구매처에서 직접 물품을 구매(온/오프라인)

남동구청 건강증진과

(032-453-5126, 5133)

산모･신생아

건강관리 지원사업

◈ 대상: 기준중위소득 150% 이하 출산가정, 수급자 또는 차상위계층에 해당하는 

출산가정

※ 예외: 셋째아 이상 출산가정, 쌍생아 이상 출산가정, 희귀 질환･중증난치성질환

산모, 장애인산모 및 장애신생아, 새터민산모, 결혼이민산모, 미혼모산모

※ 남동구 예외지원: 기준중위소득 160% 이하 출산가정

◈ 내용: 산모의 산후관리 및 신생아 관리를 위한 서비스 이용권

◈ 신청: 출산예정일 40일 이전~출산일로부터 30일까지 보건소 방문 신청 및 복지로

(www.bokjiro.go.kr) 

남동구청 건강증진과

(032-453-5113)

드림스타트 

프로그램

◈ 대상: 만 0~12세(초등학교 6학년까지)

※ 취약계층 가정의 아동 중 드림스타트 대상으로 선정된 아동만 참여

프로그램명 대상 기간 사업내용
연계기관 
및 후원

생일케이크
만들기

전 아동 1~12월
생일을 맞은 아동과 

가족이 함께 
생일케이크 만들기

보네베이커리

방문미술수업 4~7세 수시 1:1 가정방문 
프로그램을 통해 

맞춤형 교육 서비스 
제공

이솝에듀케이션

방문한글수업 6~7세 수시 성원아이북랜드

오감체험
프로그램

3~12세 3~12월

매월 새로운 
놀이주제를 통해 
가족과 함께하는 
만들기 프로그램

이솝에듀케이션

드림어스 
봉사단

전 아동 3~11월
가족과 함께하는 텃밭 

가꾸기&수확물을 
기부하는 봉사활동

남동구 푸드뱅크 
등

발달스크리닝 
검사

미취학 4~12월
성장 발달 지연 검사 

및 부모상담
아동발달 전문가

발달스크리닝검사

(032-453-5900)
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 미추홀구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

셋째아 출산장려금

◈ 대상: 셋째 이후 출생아

◈ 내용: 셋째아부터 1인당 300만원

◈ 기준: 미추홀구 1년 이상 거주자

◈ 신청: 출생신고일~60일 이내

해당 거주지 행정복지센터

‘맘편한 임신’ 

통합제공 서비스

◈ 대상: 관내 주민등록 임산부(외국인 제외)

◈ 내용: 11종의 임신 지원 서비스를 한 번에 안내 및 통합 신청

◈ 신청

- 온라인: 정부24 홈페이지에서 신청

- 방문: 동 주민센터 혹은 숭의보건지소에서 신청

미추홀구청 보건소

모자보건실

(032-880-5456)

한의약 난임치료 

지원

◈ 대상: 미추홀구 주민등록 난임진단여성(사실혼 포함)

◈ 기간: 2022년 2월~모집 완료시까지

◈ 내용: 3개월간 한약재 치료 지원(1인 120만원 한도)

◈ 서류: 난임치료 지원 신청서, 개인정보제공동의서, 사업참여동의서, 난임진단서, 

정액검사결과지, AMH결과지, 주민등록등본

미추홀구청 보건소

모자보건실

(032-880-5456)

보건소 물리치료실 

운영

◈ 대상: 물리치료가 필요한 미추홀구 지역주민

◈ 기간: 연중(예약제) 운영, 9:00~17:00

◈ 내용: 열 치료, 전기 치료, 운동 치료

숭의보건지소 2층

물리치료실

(032-880-5394~5)

숭의목공예센터

운영

◈ 대상: 미추홀구 주민

◈ 내용: 학기제 목공 전문 교육, 목공 및 각종 공예 체험 프로그램, 여성 창업 공방･
중장년 집수리 전문 교육 등 실시

숭의목공예센터

(032-881-9836)

미추홀구 

물품공유센터

◈ 시간: 월~토요일 10:00~18:00

◈ 대여기간: 기본 2박 3일(캠핑, 레저용품 4박 5일)

◈ 신청: 홈페이지 회원가입 후 대여(www.ishare.or.kr)

인천업사이클에코센터

(032-217-2939)

시민협력플랫폼

「공감」 

‘해아놀이터’

◈ 대상: 4~10세(초등학교 3학년) 어린이

◈ 내용: 보육･교육 뿐만 아니라 현장체험 학습 등 진행을 통해 ‘내 아이를 내 맘처럼’ 

돌봐주는 사회적협동조합

해아놀이터

(032-433-5668)

다함께돌봄센터
◈ 대상: 방과 후 돌봄이 필요한 초등학생(만 6~12세) 맞벌이 가정, 한 부모 가정, 다자녀 가정

◈ 내용: 방과 후 돌봄 서비스 제공 시설

다함께돌봄센터 

3호점(센터장)

(010-3602-1228)

여성가족과

(032-880-7487)
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미추-홀(whole)

살피미 앱 무료 

배포

◈ 대상: 스마트폰을 사용하는 모든 주민(아이폰 미지원)

※ 긴급 구호자가 없는 1인 가구는 명예사회복지공무원과 동 행정복지센터를 

보호자로 등록하여 구호

◈ 방법: Play스토어 또는 원트소어에서 ‘살피미’ 다운로드

◈ 기능: 사용자의 능동적인 조작(화면터치, 버튼조작 등)을 감지하여 

지정시간(12~72시간) 동안 휴대폰 사용이 없을 시 사전에 등록된 긴급 

구호자에게 메시지 자동 발송

※ 긴급 구호자 다수로 지정 가능

미주홀구청 복지정책과

(032-880-4723)

복지위기 

가구 발굴 

‘미추 1004록’ 

운영

◈ 대상: 모든 주민

◈ 내용: 주변에 어려운 이웃을 발견하여 도움을 주고 싶을 때, 생활이 어려운데 동 행정

복지센터를 직접 찾아갈 수 없을 때 1:1 채팅으로 제보 가능

※ 어려운 이웃의 개인 식별이 가능한 정보를 채팅장에 남긴 후 방문 또는 유선 상담 진행

◈ 방법: 카카오톡 상단 돋보기 클릭 → ‘미추 1004록’ 검색

→ ‘채널 추가’ 클릭

미주홀구청 복지정책과

(032-880-4723~5)

공공심야약국 운영

◈ 시간: 365일(22시~익일 01시)

약국명 소재지 연락처

인영약국 인하로 301-1 070-8874-7561

주안정약국 미추홀대로719번길 032-874-3652

미주홀구청 복지정책과

(032-880-5322)

달빛어린이병원 

운영

◈ 시간: (평일) 18시~23시, (주말 및 공휴일) 09시~18시

업종 기관명 소재지 연락처

의료기관 연세소아과의원 토금남로 53 032-887-0044

약국 열린연세약국 토금남로 53 032-887-7749

미주홀구청 복지정책과

(032-880-5325)

미추홀구 

알리미문자 서비스 

가입

◈ 내용: 미추홀구 행정, 복지, 문화 등 소식을 문자메시지로 받을 수 있는 서비스

◈ 신청: 미추홀구청 홈페이지 → 소통참여 

→ 미추홀구알리미서비스에서 신청

미주홀구청 복지정책과

(032-880-4086)
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출산지원금 및 
출생축하카드 지원

◈ 대상: 2022.1.1. 이후 출생(입양)자 보호자(부 또는 모)

※ 입양아는 만 6세 미만의 취학 전 아동을 말함

◈ 기준: 3가지 모두 충족

- 2022.1.1. 이후 출생(입양)아로 부평구에 출생(입양) 신고

- 출생(입양)일 기준 보호자가 부평구에 1년 이상 계속 거주

- 신청일 현재까지 계속하여 보호자가 출생(입양)아와 함께 거주

◈ 내용: 출산 지원금 및 출생 축하 카드

- 첫째아: 30만원

- 둘째아: 50만원

- 셋째아: 100만원

◈ 신청: 거주지 동 행정복지센터 방문 또는 온라인(정부24)에 출생(입양)신고일로부터 

60일 이내

※ 거주기간 조건 미충족자는 1년 경과 후 60일 이내

◈ 방법: 계좌입금(신청일 다음 달 25일 이내)

부평구청 보육지원과

(032-509-5062)

행복한 손바느질 
태교 교실

◈ 대상: 16주 이상 관내 임산부

◈ 일시: 상반기(3~6월), 하반기(9~11월)

◈ 내용

- 손바느질을 통해 아이의 오감을 자극하는 감성태교

- 태어날 소중한 아가를 위한 배냇저고리 만들기

- 아가의 정서안정을 위한 애착인형 만들기

◈ 장소: 청천보건지소 2층 소회의실

청천보건지소

(032-509-8956~7)

토요 임산부 
건강교실

◈ 대상: 관내 20주 이상 임산부

◈ 일시: 4~6월, 9~11월 셋째 넷째 토요일 10:00~12:00

◈ 내용: 태교의 중요성, 분만관리, 감통문반법, 모유수유 산후관리, 신생아 돌보기 등

◈ 장소: Zoom 어플을 통한 비대면 교육

◈ 신청: 전화 또는 방문 신청

보건소 건강증진과

(032-509-8203, 8254)

아가 마사지 교실

◈ 대상: 생후 4~9개월 아기

◈ 일시: 3~11월(7, 8월 제외) 1,2,3주차 수요일 11시~12시

◈ 내용: 아가 마사지의 장점 및 효과, 부분별 신체 마사지, 전신 스트레칭 및 교감 

나누기 등

◈ 장소: Zoom 어플을 통한 비대면 교육

◈ 신청: 시작 전 달 15일부터 전화나 방문

보건소 건강증진과

(032-509-8203, 8254)

첫째아 산모 및 
아기입원 시 
유축기 대여

◈ 대상: 관내 첫째아 분만 산모, 관내 아기 입원 중인 산모 또는 직장에 재직 중인 산모

※ 육아휴직, 출산휴가자 제외

◈ 내용

- 첫째아 분만 산모 2개월간 대여(무료) ※ 연장 불가능

- 아기 입원 시 입원기간 중 대여(무료)

- 직장인 산모 3대월간 대여(무료) ※ 1회 연장 가능

◈ 서류: 신분증, 주민등록등본

- 첫째아 분만 산모: 출생증명서

- 아기 입원 시: 입원확인서

- 직장인 산모: 재직증명서

- 수유부 본인이 사업자인 경우: 사업자등록증

보건소 건강증진과

(032-509-8203, 8254)
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

장애인 가정 

출산지원금 지원

◈ 대상: 신생아의 출생일 기준으로 1년 전부터 지원 신청일 현재까지 계속하여 

부평구에 주민등록을 두고 거주하는 장애인 가정

◈ 기간: 연중(단, 출생신고 후 1년 이내)

◈ 내용: 신생아의 부가 장애인인 경우

- 장애정도가 심한 장애인: 70만원 이내

- 장애정도가 심하지 않은 장애인: 30만원 이내

※ 신생아의 모가 보건복지부의 여성 장애인 출산비용지원 사업 대상자인 경우 

중복지원 불가

※ 유산, 사산인 경우 지원 불가

◈ 장소: 주소지 관할 동 행정복지센터

◈ 서류: 신청서, 통장사본(부 또는 모 명의 계좌), 신분증

부평구청

(032-509-6475)

정부 미지원 

어린이집 

부모부담보육료 

차액 지원

◈ 대상: 정부미지원 어린이집을 이용하는 영유가(만 3~5세)

※ 인천시에 주민등록이 되어 있고, 관내 어린이집 이용하는 경우

◈ 내용

- 만 3세: 매월 당해년 기준 금액 지원

- 만 4~5세: 매월 당해년 기준 금액 지원

◈ 절차: 아이행복카드 또는 국민행복카드로 보육료 결제(학부모) 

→ 보육료 결제 시 부모부담보육료 지원(사회보장정보원)

부평구청

(032-509-5013)

한부모가족 자녀 

양육비 지원

◈ 대상: 한부모가족으로 다음 조건을 모두 충족하는 자

◈ 내용

◈ 절차: 주민등록 소재지 관할 읍･면･동 주민센터, 복지로 누리집에 연중 신청 가능 

→ 시･군･구청에서 지원 여부 결정 및 지원

지원종류 지원대상 지원금액

아동양육비
소득인정액이 기준 중위소득 52% 이하인 

가족의 만 18세 미만 자녀
월 20만원

추가 아동양육비

소득인정액이 기준 중위소득 52% 이하인 

조손 및 만 35세 이상 미혼 한부모가족의 

만 5세 이하 아동

자녀 1인당

월 5만원

소득인정액이 기준 중위소득 52% 이하인 

만 25세 이상 34세 이하 청년 

한부모가족의 만 5세 이하 자녀

자녀 1인당

월 10만원

소득인정액이 기준 중위소득 52% 이하인 

만 25세 이상 34세 이하 청년 

한부모가족의 만 6세 이상 18세 미만 아동

자녀 1인당

월 5만원

아동교육지원비

(학용품비)

소득인정액이 기준 중위소득 52% 이하인 

가족의 중학생, 고등학생 자녀

자녀 1인당

연 8.3만원

생계비

(생활보조금)

한부모가족 복지시설에 입소한 가족 중 

소득인정액이 기준 중위소득 52%이하인 가족

가구당

월 5만원

해당 읍･면･동 주민센터, 

한부모가족 상담전화

(1644-6621)
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 서구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

초보부모를 위한 

육아코칭 서비스 

운영

◈ 대상: 36개월 이하 자녀를 둔 부평구 거주 가정

◈ 내용

① 비대면 2종

  - 장난감, 놀이키트 제공, 육아상담(전화 또는 카톡)

② 대면 7종

  - 아이건강관리법(이유식, 배변훈련, 때쓰기, 발달단계상담 등) 

  - 산후 돌봄 및 전신스트레칭, 모유수유 및 분유법

  - 아기 목욕법, 아기 마사지법

  - 예방접종법, 착한 장난감 오감발달놀이

◈ 이용: 서비스 내용 중 택 1, 1회 2시간 이내(총 10회)

◈ 신청: 전화 또는 부평구 여성센터 홈페이지 신청

부평구 여성센터

(032-509-5040)

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

임산부 등록 관리

◈ 대상: 관내 임산부(주민등록 기준)

◈ 내용: 철분제･엽산제･임신축하선물 지원 및 임산부 건강상담

◈ 신청

- 방문: 신분증 및 임신확인서 또는 산모수첩 지참

- 온라인: 정부24, 맘편한임신통합제공서비스 신청

※ 택배비 이용자 부담

서구보건소 보건행정과 

모자보건팀

(032-718-0435)

임산부 

교육프로그램 운영

◈ 대상: 관내 임산부

◈ 내용: 출산준비교실, 태교교실 등

◈ 신청: 전화 및 방문 예약

※ 코로나19로 비대면 운영 중

서구보건소 보건행정과 

모자보건팀

(032-718-0435)

서구 출산 지원금

◈ 대상: 서구 출생･입앙자

- 2022.1.1. 이후 출생･입양아로 출생･입양신고를 서구에서 하는 자

- 출생･입양일 기준 1년 이전부터 계속해서 서구에 주민등록을 두고 계속하여 

거주하는 부 또는 모

※ 거주한 기간이 1년 미만인 경우 1년이 자난날부터 60일 이내 신청

◈ 내용: 출산･입양축하금 지원(계좌입금)

구분 첫째아 둘째아 셋째아 넷째아 이상

지원 30만원 50만원 150만원 250만원

◈ 신청: 거주지 동 행정복지센터 방문

서구청 가정보육과

(032-560-5738)



인천지역 구･군별 출산･양육 정책 안내

29

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

저소득 복지대상자 

출산축하용품비 

지원

◈ 대상: 서구 저소득 출산가정

- 2019.7.1. 이후 출생아로 출생신고를 서구에서 하는 자 

- 출생일 기준 1년 이전부터 계속해서 서구에 주민등록을 두고 계속하여 거주하는 

부 또는 모

- 출산일 현재 「국민기초생활 보장법」 제2조제2호에 의한 수급자, 같은법 제2조 

제10호 및 각 개별법에 의한 차상위계층

   (가구원 중 일부만 차상위계층인 경우, 조사대상 가구원 포함)

   「한부모가족지원법」 제5조 및 제5조의2에 의한 한부모가족

◈ 내용: 출산축하용품비 30만원 지원(서구 지역화폐 ‘서로e음’)

◈ 신청: 거주지 동 행정복지센터 방문

서구청 가정보육과

(032-560-5738)

서구 출산축하용품 

지원

◈ 대상: 서구에 거주하며 출생신고를 하는 모든 가정

◈ 내용: 출산축하용품 지원(거품형 항균손세정제 본품1, 리필2)

◈ 신청: 동 행정복지센터에서 출생신고 시 출산축하용품 배부

서구청 가정보육과

(032-560-5738)

출산비용 지원

◈ 대상: 생계･의료･주거급여 수급자가 출산한 경우 등록 여성 장애인

◈ 내용: 출산비용(해산급여) 지급

- 기초생활수급자, 긴급복지지원대상자: 아이 1인당 70만원

- 등록 여성장애인: 아이 1인당 100만원

◈ 신청: 동 행정복지센터에서 신청

각 동 행정복지센터

서구 아빠 

육아휴직 장려금 

지원

◈ 대상: 2019.7.1. 이후 육아휴직한 서구 남성근로자

※ 단, 2019년 7월 1일 이전부터 휴직 중인 사람은 7월분부터 지급

- 남성 육아휴직자 신청일 기준 1년 이상 계속하여 서구에 주민등록이 된 경우

- 육아휴직 대상 자녀가 신청일 기준 서구에 주민등록이 된 경우

- 「고용보험법」 제70조 규정에 따른 지급요건을 충족한 경우

◈ 내용: 아빠 육아휴직 장려금 월 50만원씩 최대 3개월 지원

◈ 신청: 거주지 동 행정복지센터 방문

서구청 가정보육과

(032-560-5738)

산후우울증 

예방사업

◈ 대상: 관내 출산 전･후 여성

◈ 내용: 산후우울 척도검사(EPDS) 실시 및 고위험군 전문기관 연계

서구보건소 보건행정과 

모자보건팀

(032-718-0435)

국공립어린이집 

확충

◈ 대상: 서구 관내 만 0~5세 영유아

◈ 내용: 공공보육 서비스 확대를 위한 보육인프라 구축

- 확충방식: 신축, 민간어린이집 매입, 공동주택 내 관리동 어린이집 전환 등

- 확충목표: 시설 수 확충(18개소 → 50개소), 이용률 확충(7.2% → 18%)

서구청 가정보육과

(032-560-5722, 5724, 

5729)

영양플러스사업

◈ 대상: 임산부 및 영유아(만 6세 미만)

※ 실제 소득액이 가구 규모별 기준 중위소득의 80% 이하여야 함

◈ 내용: 영양교육 및 상담 지원, 보충식품 패키지 제공

※ 소득수준에 따라 자부담금 발생 가능(보충식품비의 10%)

◈ 신청: 전화 예약 후 구비서류 지참하여 방문

※ 서류: 건강보험증, 건강보험료납부확인서, 임신부는 산모수첩

서구보건소 건강증진과

(032-560-5045)
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 연수구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

공동육아나눔터 

운영

◈ 대상: 만 18세 이하 아동 및 부모

◈ 내용

- 자녀 돌봄을 위한 안전한 공간 제공, 부모 참여형 프로그램 운영, 자녀돌봄 

품앗이 지원 등

- 실수요자 중심의 다양한 육아정보 및 상담서비스 제공

◈ 신청: 공동육아나눔터 직접 방문 또는 유선 문의

- 연희 공동육아나눔터(032-569-1546)

- 석남 공동육아나눔터(032-577-1543)

- 검단 공동육아나눔터(032-565-1543)

서구청 가정보육과

(032-560-5735)

취약보육 거점형 

어린이집 운영

◈ 대상: 장애통합어린이집

◈ 내용: 장애통합 보육시설 교사에 대한 전문교육 강화 및 컨설팅을 통한 교사의 

업무능력 향상

서구청 가정보육과

(032-560-5723)

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

연수구 출산장려금

(둘째아 이후)

◈ 대상

대상 지원조건 지원액

둘째아

• 출생(입양)일 기준으로 부 또는 모가 6개월 이상 계속하여 

연수구에 주민등록을 두고 실제 거주하여야 함

• 출생(입양)일 현재 가구원 전체(부 또는 모, 첫째아, 둘째아) 

모든 연수구에 주민등록을 두고 실제 거주해야 함

100만원

셋째아 • 출생(입양)일 기준으로 부 또는 모가 12개월 이상 계속

하여 연수구에 주민등록을 두고 실제 거주하여야 함

• 출생(입양)일 현재, 가구원 전체(부 또는 모, 첫째아, 둘째아, 

셋째아 이후 출생아) 모두 연수구에 주민등록을 두고 

실제 거주해야 함

240만원

넷째아
1,000만원

(분할지급)

다섯째아

이후

3,000만원

(분할지급)

◈ 신청: 출생신고일로부터 3개월 이내 거주지 관할 동 행정복지센터 방문

◈ 서류: 주민등록등본, 주민등록초본, 통장사본, 신분증

연수구청 출산보육과

(032-749-7732)

임산부 마더박스

◈ 대상: 연수구에 주민등록을 두고 있는 연수구 보건소 등록 임산부

◈ 내용: 15만원 상당의 출산준비용품 3종

◈ 신청

① 정부24(온라인), 송도건강생활지원센터, 동 행정복지센터 신청

② 임산부 최초 등록 시, 1회만 신청 가능

③ 다태아 임신 경우 태아 수만큼 지원

④ 유산 및 사산 후, 신청일로부터 2년 이내 재신청 시 지원 불가

◈ 수령: 신청자가 요청한 장소로 택배 발송

※ 신청일 기준 30일 이내

◈ 서류: 신청인 신분증, 임신확인서, 주민등록등본, 가족관계증명서(필요시)

연수구청 출산보육과

(032-749-7732)
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

예비모 및 임산부 

건강관리

① 산전관리

◈ 대상: 주민등록상 주소지가 연수구인 임산부

◈ 내용

    - 임산부 신고 및 필요 시 모자보건수첩 발급

    - 철분제 지원: 보건소 등록일로부터 최대 5개월분 제공

(임신 16주~분만 전까지 가능)

    - 엽산제 지원: 보건소 등록일로부터 최대 3개월분 제공

(임신일~12주 전까지 가능)

◈ 서류: 신분증, 산모수첩 또는 임신확인서

② 임신축하선물 지원

◈ 대상: 보건소 등록 임산부

◈ 시기: 보건소 임산부 등록 후 물품 지원(임신 16주 이후)

◈ 내용: 임신･출산 또는 신생아 관리에 필요한 용품 제공

연수구청 건강증진과

(032-749-8085)

아빠 육아휴직 

장려금

◈ 대상: 2021.1.1. 이후 육아휴직을 한 남성근로자

◈ 조건: 세 가지 조건 모두 충족해야 함

- 육아휴직자가 연수구에 신청일 기준 1년 이상 계속하여 주민등록을 두고 있는 경우

- 육아휴직 대상 자녀가 신청일 기준 연수구에 주민등록이 된 경우

- 고용보험법 제70조 규정에 따른 지급요건을 충족한 경우

◈ 지원: 월 500천원(최대 6개월)

◈ 신청: 거주지 동 행정복지센터 방문

◈ 서류: 육아휴직급여 지급결정 통지서, 주민등록 등･초본, 통장사본, 신분증

연수구청 출산보육과

(032-749-7733)

임산부 주차요금 

면제

◈ 대상: 임산부 자동차 표시(보건소 발급) 부착하고 임산부가 탑승한 경우, 

산모 수첩을 소지한 경우

◈ 내용: 연수구 관내 공영 주차장 주차요금 면제

연수구 시설안전관리공단

(032-830-8054)

다자녀 가정 

주차요금 50% 감면

◈ 대상: 세대별 다자녀(세자녀 이상) 가정이 증빙서류(등본, 건강보험카드 등) 지참한 경우

◈ 내용: 연수구 관내 공영주차장 주차요금 50% 감면

연수구 시설안전관리공단

(032-830-8054)

연수구 유모차 

소독기

◈ 장소

◈ 특징: 세균, 바이러스, 곰팡이균, 진드기 등 박멸

동명 설치장소

선학동 선학별빛도서관

옥련동 옥련1동 행정복지센터, 옥련2동 행정복지센터

청학동 청학동 행정복지센터, 청학도서관, 연수구보건소

연수동 연수1동 행정복지센터, 연수2동 행정복지센터, 연수3동 행정복지센터

동춘동
도담도담장난감월드 연수구청점, 동춘1동 행정복지센터, 동춘2동 

행정복지센터

송도동

송도1동 행정복지센터, 송도2동 행정복지센터, 송도3동 

행정복지센터, 해돋이도서관, 송도국제어린이도서관, 

송도건강생활지원센터

연수구청 출산보육과

(032-749-7733)
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 동구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준)

신혼부부 및 예비부모 

건강검진

◈ 대상: 부부 중 한명 이상이 주민등록등본 상 관내 거주인 경우

◈ 내용: 21종 혈액검사(풍진 포함)

- CBC(5종), 생화학검사(10종), B형간염(항원, 항체), 매독, 에이즈, 풍진검사

◈ 준비: 8시간 이상 금식

◈ 서류: 청첩장(예식장 계약서) 또는 주민등록등본(혼인신고서) 등

임산부 등록

◈ 대상: 관내 거주 임산부

◈ 내용: 임신축하선물 제공

- 엽산제: 임신일로부터 임신 12주까지 총 2개월분 제공

- 철분제: 임신 16주부터 출산 전까지 총 5개월분 제공

◈ 서류: 임신확인서(산모수첩), 신분증

맘편한 임신 

원스톱 서비스

◈ 대상: 임산부 등록 및 임신 후 받을 수 있는 각종 임신지원 서비스를 한 번에 안내받고 통합 신청하는 서비스

(보건소와 이중등록 불가)

◈ 신청

- 온라인: 정부24 접속

- 방문: 주소지 행정복지센터

◈ 내용: 임신축하선물, 모자보건수첩, 엽산제, 철분제 지원 등

임신초기 산전검사

◈ 대상: 임신 초기 산모

◈ 내용: 19종 혈액검사

- CBS(5종), 생화학검사(10종), B형간염(항원, 항체), 매독, 에이즈

◈ 준비: 8시간 이상 금식

◈ 서류: 임신확인서(산모수첩), 신분증

유축기 무료 대여

◈ 대상: 관내 거주 산모

◈ 내용: 4주 대여, 유축기 소모품 제공

◈ 서류: 산모신분증

※ 출산 1개월 전 전화예약 필수

청소년 산모 임신･출산 

의료비 지원

◈ 대상: ‘임신확인서’로 임신이 확인된 19세 이하 산모

◈ 기간: 분만예정일 이후 2년까지

◈ 내용: 임신부 및 2세 미만 영유아의 모든 의료비 및 약제･치료재료 구입비 임신 1회 당 120만원 이내

※ 산후조리원 비용 지원 불가

◈ 신청: 사회서비스 전자바우처 홈페이지
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준)

고위험 임산부 의료비 

지원

◈ 대상: 기준 중위소득 180% 이하 가구

◈ 기준: 19대 고위험 임신질환으로 진단받고 입원치료를 받은 경우

◈ 내용: 고위험 임산부 입원치료비의 급여 중 전액본인부담금 및 비급여 진료비 90%(최대 300만원)

※ 병실입원료, 환자특식 등의 의료비는 제외

가구원수 기준중위소득(180%)
건강보험료 본인부담금(고지금액 기준)

직장가입자 지역가입자 혼합

2인 5,868,000원 206,291원 220,611원 209,473원

3인 7,550,000원 266,083원 295,553원 272,614원

4인 9,218,000원 334,652원 369,311원 350,228원

5인 10,844,000원 398,320원 435,141원 434,898원

6인 12,433,000원 434,898원 472,366원 473,200원

※건강보험료 본인부담금 : 노인장기요양보험료 미포함 금액임

모유사랑교실

◈ 대상: 관내 37주 이상 임산부 및 수유부

◈ 기간: 5~11월(8월 제외)

◈ 시간: 매주 수요일 14:00~16:00

◈ 장소: 보건소 1층 수유실

◈ 내용: 전문가의 개별적인 유방관리, 유방울혈관리, 모유수유자세 및 방법지도, 직장여성을 위한 모유수집과 

보관법 등

※ 강사: 국제모유수유전문가

임산부 

비대면 태교교실

◈ 대상: 관내 등록 임산부

◈ 내용: DIY 아기용품 만들기(키트 택배발송) 비대면 온라인교육

◈ 시간: 매주 목요일 14:00~16:00(날짜미정)

영유아 건강검진

◈ 대상: 6세 미만 영유아에게 생후 4개월, 9개월, 2세, 3세, 4세, 5세, 6세 등 7차례 실시

◈ 내용: 문진(청각 및 시각포함), 진찰, 신체계측, 발달평가, 시력검사, 건강교육(안전사고예방, 영양, 수면, 

구강, 대소변가리기, 정서 및 사회성, 개인위생, 취학준비), 구강검진

◈ 진행 기관

※ 구강검진은 치과병의원 검진기관에서 실시

검진기관명 주소 전화번호

연세성모의원 화도진로 183(만석동) 032-772-0266

연세제일의원 송림로 10(금곡동) 032-765-6557

인천광역시 의료원 방축로 217(송림동) 032-580-6000

동인천내과의원 송현로 1(송현동) 032-765-5676

봄소아청소년과의원 송미로 7(송림동) 032-766-7533

인천백병원 샛골로 214(송림동) 1800-7070
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 중구

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준) 담당부서(전화번호)

임산부 등록관리

① 등록: 인천 중구(주민등록) 임산부(신분증, 산모수첩 지참)

② 건강진단: 풍진, B형간염항체, 빈혈검사, 혈액형, 매독, 혈당, 에이즈, 소변검사

※ 임신 확인 시~12주, 연 1회

③ 관리: 혈압측정, 체중측정, 임신주기별 필요한 건강정보 제공 및 건강상담

④ 엽산제 지급: 임신 12주까지

⑤ 철분제 지급: 임신 16주부터 분만 전까지

⑥ 임신 축하 선물 제공

⑦ 분만 후 탄생 축하 선물 제공

※ 출산 후 산후우울검사 완료한 산모, 아가수첩 지참

원도심

(032-760-6075)

영종

(023-760-6814)

예비맘 건강관리

◈ 내용: 풍진, B형간염항체, 빈혈검사, 혈액형, 매독, 혈당, 에이즈, 소변검사

◈ 서류: 신분증, 청첩장, 주민등록등본, 가족관계증명서 등 혼인증빙서류

※ 임산부 및 예비모 건강진단은 보건소(중구 전동 소재)에서 가능

원도심

(032-760-6075)

영종

(023-760-6814)

임산부 자동차 

표지 배부

◈ 대상: 보건소 등록 임산부

◈ 서류: 자동차등록증, 신분증, 임신 확인서 또는 산모수첩
-

 강화군

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준)

예비부모 건강관리사업

◈ 대상: 관내 혼인신고 된 실 거주 신혼부부

◈ 내용: 건강검진 실시

- 혈액검사: CBC, 간기능, B형간염, 혈액형, 혈청매독, 에이즈, 당･단백뇨, 풍진항체

- 일반검사: 흉부방사선

임산부 건강관리사업

① 임산부 등록 및 임신초기혈액검사 실시

◈ 서류: 산모수첩 또는 임신사실확인서, 신분증 지참(추가)

◈ 내용: 에이즈, 메독, 식전 또는 식후(2시간 이내) 혈당검사, B형간염, 요검사(2종), 콜레스테롤, 간기능 검사, 풍진, 

빈혈검사, 혈액형 검사

② 영양제 지원

◈ 대상: 보건소 등록 임신부

    - 엽산제: 임신초기~12주까지 복용할 수 있도록 지원

    - 철분제: 임신 16주~출산시까지

③ 임산부 구강검진&지속관리

◈ 대상: 보건소 치과실 등록 임산부

◈ 내용: 구강검진 및 치약, 칫솔, 손가락칫솔, 혀클리너, 치실 등 구강용품 지원, 무료 스케일링 실시

(출산 후 6개월 이내)

◈ 시기: 산전관리 기간 중 1회 제공

④ 임산부 출산용품 지원

◈ 대상: 보건소 등록 임산부

◈ 내용: 임신축하 기념품

◈ 시기: 임신초기~6개월 이내
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사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준)

산모신생아 

건강관리서비스 

본인부담금 지원사업

◈ 대상

- 인천시: 중위소득 150% 이하, 세자녀 이상, 취약계층

- 강화군: 주민등록상 1년 이상 주소지가 강화군으로 되어 있는 가정

◈ 내용

- 인천시: 서비스이용자 본인부담금 일부지원, 단, 세자녀는 단축기간 이용 시 전액지원

- 강화군: 정부지원금을 제외한 본인부담금 중 10%를 제외한 비용 지원

※ 사회서비스 이용에 대한 이용자의 최소한의 책임성 확보를 위해 서비스 가격 본인 부담금의 약 10% 

본인 부담

※ 인천시 지원 대상자는 본인부담금 10%를 제외한 금액 중 인천시 지원금을 제외하고 지원

모자건강 프로그램 운영

◈ 대상: 보건소 등록 임산부 및 영유아

◈ 내용

① 임산부교실: 임산부 감정 테라피, 임신단계별 오일 사용법, 산후관리 아로마 테라피

※ 분기별 4회차 운영

② 해피맘 육아교실

 - 3~12개월: 아기마사지, 영아산통예방법

 - 12~18개월: 오감발달놀이(엄마와 아기가 함께 참여)

※ 코로나 상황 확인 필요

어린이 국가예방접종 

무료실시 및 

전액지원사업

◈ 대상: 강화군에 주소지를 둔 만 12세 이하 아동

※ Hib(b형 헤모필루스 인플루엔자) 및 페렴구균은 59개월 이하

※ HPV(인유두종바이러스) 백신은 만 12세 여성 청소년

※ 인플루엔자는 생후 6개월~만 12세 아동

◈ 내용: 어린이 국가예방접종(17종)에 대해 시･군･구청장이 위탁한 민간의료기관에서 접종 시 비용 전부를 

정부와 지자체(군)에서 지원

◈ 지원액: 국가예방접종의 민간의료기관 접종비용 전액 지원

◈ 지정의료기관

- 드림소아청소년의원, 정의원, 에바다의원, 현대내과의원, 강화병원, 인성의원, 유여성의원, 큰나무의원, 

비에스종합병원

※ 의료기관 방문 시 사전 전화로 백신보유 및 접종가능 여부 확인 필요

영유아 

로타바이러스예방접종 

무료지원

◈ 대상: 강화군에 주민등록지를 둔 생후 8개월 이내 영아

◈ 지원: 로타바이러스 백신(로타텍, 로타릭스)

구분 5가 백신(로타텍) 1가 백신(로타릭스)

접종횟수 3회 2회

표준접종일정 생후 2, 4, 6개월 생후 2, 4개월

◈ 서류: 주민등록등본 지참(최근 1개월 이내)

◈ 장소: 보건소 및 위탁의료기관(※ 드림소아청소년과의원, 정소아청소년과의원)
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 옹진군

사업명 사업 내용(지원 대상 및 지원 수준)

임신진단테스트

시약 제공

◈ 대상: 관내 거주하는 가임기 여성

◈ 내용: 희망하는 모든 대상자에게 임신진단테스트 시약 무료제공 및 사용법 설명

◈ 신청: 주민등록등본 지참 후 보건(지)소 방문

옹진군 출산장려금 지급

◈ 대상: 옹진군에 출생신고를 하고 신생아 출생일 기준으로 부모 중 한명 이상이 1년 이전부터 계속하여 

옹진군에 주민등록이 되어 있는 자

※ 2020년 출생아부터 거주기간이 출생일 기준 1년 미만인 경우 1년이 되는 달부터 신청 가능

◈ 내용: 첫째아 100만원, 둘째아 200만원, 셋째아 300만원, 넷째아 500만원, 다섯째아 이상 1,000만원 

및 분할지원

출생순위
출산장려금 

지원금액(원)

지원후기(분할)

출생시 만 1세 만 2세 만 3세

첫째 1,000,000 1,000,000

둘째 2,000,000 1,000,000 1,000,000

셋째 3,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000

넷째 5,000,000 3,000,000 1,000,000 1,000,000

다섯째 

이후 자녀
10,000,000 5,000,000 2,000,000 2,000,000 1,000,000

임산부 등록관리

◈ 대상: 옹진군에 주소지를 둔 임산부

◈ 내용

- 임산부 등록

- 철분제 제공 5개월분(임신 16주~출산 전까지)

- 엽산제 제공 3개월분(임신확인~임신 12주까지)

- 임신주기별 필요한 건강정보 제공 및 건강상담

◈ 신청: 산모수첩 또는 임신확인서, 주민등록등본 지참 후 보건(지)소 방문

무료분만추천서 발급

◈ 대상: 무료분만(자연분만)을 원하는 관내 거주 주민

◈ 내용: 무료분만 추천서 지참 후 인구보건복지협회 인천지회 가족보건의원에서 분만

※ 인구보건복지협회 사이트(http://www.ppfk.or.kr)

◈ 신청: 건강보험증 또는 의료급여증 지참 후 보건소 방문
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참고자료

▸정부 홈페이지

보건복지부 www.mohw.go.kr

여성가족부 www.mogef.go.kr

▸관련 홈페이지 

복지로 www.bokjiro.go.kr

임신육아종합포털 아이사랑 www.childcare.go.kr

아이돌봄서비스 www.idolbom.go.kr 

중앙육아종합지원센터 central.childcare.go.kr
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